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[Iporpamma mucturummabl  «CIIEHUYECKOE BIDKCHHE» il OakajaaBpoB
paccuuTaHa Ha TPU CEMECTPa U COCTOUT U3 JEKIIMOHHBIX KypPCOB U MPAKTUYECKOTO
TpEHUHTra IMcuxo-Gpu3ndeckoro amnmapara. JlpamaTyprus TpeHHMHTa BKJIIOYAET
YOPaXKHEHUsI, PEIIAONIUME 3a7ady BOCHUTAHUS «IUIACTUYECKOM KYJIbTYpPhl» H
pa3BUTHE IJIACTUYECKOTO MbIIUIEHUS. JlpamaTyprusi TpEHHHIa HalpaBjieHa Ha
pa3BUTHE MPUPOIHBIX 3a1aTKOB U CIIOCOOHOCTEH K MJIACTUYECKOMY FrapMOHUYHOMY
JIBIDKEHUIO B TMPOIECCE MPEOOpaKEHUsST METOMBI CO3MaHHS XYJA0KECTBEHHOTO
00pa3za BbIpa3UTEIBLHBIMU CPEICTBAMHU TUIACTUKHU U TaHIA OyayT COCOOCTBOBATH
Pa3BUTHIO WHIWBHUAYAJTbHOCTH, TBOPYECKOH CBOOOMBI, BOOOpaXXeHUS W
MJIACTUYECKOr0 MbIlUIeHUs. [[paMaTyprusi TpeHHHIa HalpaBlieHAa Ha Pa3BUTHE
NPUPOJHBIX 3aJaTKOB W CIOCOOHOCTEM K IIJIACTUYECKOMY TapMOHHUYHOMY
JIBIDKEHUIO B TMPOIECCE MPEOOpaKEHUsST METOMBI CO3MaHHS XYHA0KECTBEHHOTO
00pa3za BbIpa3UTEIBLHBIMU CPEICTBAMU TUIACTUKHM U TaHIA OyayT COCOOCTBOBATH
Pa3BUTUIO  WHAWBUIYATBHOCTH, TBOPYECKOM  CBOOOJIBI, BOOOPAKEHHUS W
IUIACTUYECKOTO MBIIIICHHS.

eas u 3a1a4mn Kypca.

Iean kypca:

dopMUpOBaHKE TBOPUECKOTO CO3ZHAHUS TOCPEACTBOM Pa3BUTHS CEHCOPHBIX,
1 MOTOPHBIX Ka4E€CTB, PA3BUTHUE «TEJIECHOTO CO3HAHUS» U BOCIIUTAHUS
«IJTACTUYECKOU KYJIbTYPhD».

3agaum:

- BOCIIUTAHHE IACTUYECKON KYJIbTYPhl U TAPMOHU3AIUS ICUX0 — MOTOPHBIX
GyHKIMI ICUX0 — PU3NYECKOTO arnmapaTa;

- (hopMUPOBAHUE «UCIIOTHUTEIBCKOTO KOHTPOJIS - IIIaBHOTO HHCTPYMEHTA
TBOPYECKOTO MBIILICHHUS;

- pa3BUTHE MIACTUYECKOTO MBIIUIEHUS HOCPEACTBOM aKTUBU3AIUU
SMOIIMOHAIBLHON U JIOTHUECKOM MaMsTH,

- MHTETPaLUs IIACTUYECKON OCHAILIEHHOCTH U ILIACTUYECKON

BBIPA3UTCIIbHOCTH.



1. Komnerenunu oOyuyamomerocsi, ¢popmupyemMbie B pe3yJibTaTe OCBOCHUS

JUCHUILINHBI «OCHOBBI CIIEHHY€ECKOTI0 ABUKCHUSA, IIJIACTUKHU U TAHIIA»

[Ipotiecc u3yueHus TMCUUILTMHBI HAMpaBlieH Ha (GOPMUPOBAHKE CIIECTYIONICH

KOMITETCHIIUH 00YyYaromerocs:

- CIIOCOOEH MOJIEPKUBATh JOJDKHBIA YPOBEHB (PU3UUECKON MOATOTOBICHHOCTH JIJIs

obecrieyeHus TMOJHOIEHHOW COIMaIbHOM W MPOdEeCCHOHAIBHOW AeSTEeIbHOCTH

(VK-7).
Camoopranuza |YK-7. YK-7.1.
1S U

Cnooco0Oen Bribupaet 310poBbhecOeperaroniyue TeXHOJIOT U TSI
caMOpa3BUTHE

NOAJCP)KUBATh  |[TIOACPIKAHUS 3JI0POBOTO 00pa3a KU3HHU C yUeTOM
(B T.4. JIOJIKHBIN (bU3HUOIOTHYECKUX 0COOEHHOCTEH OpraHu3Ma u
3JI0pPOBbHE YPOBEHB YCIIOBHUM peanu3anuu mpodhecCuoOHATbHON
coepexxenne) |pusznueckoun NEeATeTLHOCTH

[IOATOTOBJIEHHOCT

VK-7.2.

U I

obecrieueHus [Inanupyet cBoe pabouee u cBOOOTHOE BpeMsI JIJis

IIOJIHOLICHHOM OIITUMAJILHOT'O COUETAaHUA (bH:;H%CKOﬁ )58

COIIMAJILHON U
npodeccuonanbH
OU IesITeIbHOCTH

YMCTBCHHOMW Harpy3Ku U 0OeCTICUCHUs
paboTOCTIOCOOHOCTH

YK-7.3.

Cobumroaet 1 npomnaraiupyer HOpMbl 310POBOTO
o0pa3a )KM3HHU B PA3TUYHbBIX KU3HEHHBIX CUTYaIUIX
U B IpoeCCUOHATBbHON eI TEIbHOCTH

3Hame:

— 3HaeT MeTO/Ibl COXPAaHEHUS U YKpeIieHus (PU3UuecKoro
310pPOBbA U JKU3HEHHOU AKTUBHOCTH,

— Ipu3HaéT conuanbHO-TYMaHUTAPHYIO LIEHHOCTHYIO POJIb
(bu3nyecKoil KyabTyphl U COPTA B Pa3BUTHH JTUYHOCTH U
MOATOTOBKE K MPO(eCcCHOHAIBHON NeATeTbHOCTH;

— Oco3Ha€T postb GU3NUECKOU KYIbTYPHI U IPUHITUIIBI
3J10pOBOT0 00pa3a KU3HU B Pa3BUTUU YEJIOBEKA U €r0
TOTOBHOCTH K MPO(hecCHOHABHOM IeSTeTbHOCTH;

— 3HaeT cnocoObl KOHTPOJISI M OLIEHKH (PU3HYECKOTO Pa3BUTHUS
1 (U3UYECKOI MOATOTOBICHHOCTH;

Ymeme:




— BriGupaet 3m0poBbecOeperaroniyue TeXHOIOTUN TS
HOJAepP>KaHuUs 340POBOro 00pas3a XKHU3HHU C yU4ETOM
(U3MOTOTNYECKUX 0COOCHHOCTEH OpraHu3Ma 1 yCiIoBUi
peanu3anuy npopecCUOHATBLHON AEATEIHOCTH;

— Hcnonb3yet 310poBbhecOeperaroniie TeXHOJIOTUH,
(GU3KYIBTYpY U CIIOPT A7 0OecIIeYeHus! TOTHOIICHHOM
COIMATPHON U TTPO(ECCHOHAIBHOMN JEATEHHOCTH,

00pasy JKU3HU;

— BeImosnHseT nprueMbl CaMOIIOATOTOBKH K 3aHSTHSIM,
AJIEMEHTBI 3aIUTHl 1 CAMOOOOPOHBL, CTPAXOBKH H
CaMOCTPaXOBKHU;

— OpraHu3oBbIBacT peKUM BPEMEHH, BEAYIIHUN K 310pPOBOMY

Bnadems:

— I[Inanupyer cBoe pabouee u CBOOOTHOE BpEeMS IS
ONTUMAIBHOTO COYeTaHUsI (HU3NICCKON U YMCTBEHHOM
Harpy3KkH u obecredeHus: paboToCcIoCcOOHOCTH;

’KM3HU B PA3JINYHBIX KU3HEHHBIX CUTYAIMIX U B
npodeccuoHabHOM IeSTENbHOCTH;

— KoHcTpynpyeTr MeToANKY CaMOCTOSITENIbHBIX 3aHITHIMA

CBOETO OpraHu3Ma;
— IlpuHHUMaeT ydactue B OpraHu3aliy U MpOBEACHUN

MAaCCOBBIX CIIOPTHBHBEIX COPECBHOBAHUAX.

B pe3yabTaTte ocBoeHMs TUCHUILUINHBI «CieHHYEeCKOe IBUKEHHe»
3HaTh:
- WCTOPUYECKHE TEHACHLUMH U METOJOJOTMYECKUE TPaAUulIUM CTAHOBJICHUS U
Pa3BUTHS CLIECHUYECKOM TTACTUKU U TAHIIA;
- METOJMKHM HWMaXXKMTHUBHOIO TBOpYECTBA B MAaHTOMHUME M Xxopeorpaduu,
crienuUKy UX peaTu3alfy B TEXHOJIOTHH MTOCTAHOBKH KYJIBTYPHO — JOCYTOBBIX
MPOrPaMM.
YmMmerh:
- MOJENHMPOBATh XYIOKECTBEHHBIM 00pa3 CICHUYECKOTO IUIACTUYECKOTO
JICUCTBUS B CTPYKTYpPE KOMIO3UIUHU KYJIBTYPHO — IOCYTOBOM MPOTPaMMBI.
Baaners:
- TMOHATHUMHO — KaTeropuajabHbIM amnmapaToM JUCHUIUIMHBI «OCHOBBI

CIHCHHUYCCKOI'O ABHMXXCHU, IIJIACTUKHU W TaHILIA»,

— Co0mro1aeT 1 mporarasupyeT HOpMbI 3I0POBOTO 00pasa

(GU3KYIBTYpOH U CIIOPTOM U CAMOKOHTPOJIS 32 COCTOSIHUEM

HWHAUBUAYAJBbHOI'0, KOJUICKTUBHOI'O U CEMEMHOT0 OTAbIXa, B




- TMPaKTUYECKUMH METOJaMU U TEXHUKAMHU CO3JaHMs IJIACTUYECKOTO
XYA0XKECTBEHHOTO 00pa3a BBIPA3UTEILHBIMU CPEACTBAMHU IMAHTOMUMBI H
xopeorpaduu.

B  kaxmom 4enoBeke  OHMOJOTMYECKH  3aKpelyieHa  OCOOEHHOCTh K
OCYILIECTBIICHUIO ITACTUYECKOTO [IEJIOCTHOTO ABWXKEHHUSL. [[11s tocTrkeHus neinu
HEOOXOMMO YYHUTHIBATh OCHOBHBIC IMPHU3HAKH, OIMpPEIENAIONNEe 3HAYHMMOCTb
aHATOMO — MOP(QOJOTHUYECKUX U TICUXOJIOTHYECKUX (AKTOPOB B PA3BUTHU
IUIACTUYECKOU KYJbTYpHI.

Pomp  renermdeckoil O0O0yCIOBICHHOCTH B (OPMHPOBAHUU  «TEIECHOTO
CO3HAHUS:

- aHATOMHUYECKOE CTpOeHHe (BHEIIHUI BHT), MOp(hoJIoTHYecKas CTPyKTypa Tea
OTIpEIeICHbI TEHOTHUIIOM;

- Mopdosorusi TKaHW He SABISETCS KOHCTAHTHOW XapaKTepUCTUKOH, a
U3MEHSETCS B IIPOIIECCe Pa3BUTHUS TNIACTHYECKON KYJIBTYPHI;

- COCTOSIHHE Tella W TICHUXOMOTOPHBIX (YHKIHMHA ONpPEIeNsseTcs ypOBHEM
CO3HAHUS, COEIUHSIONIET0 BOSMHO TEIECHYI0, SMOIIMOHAIBbHYI0, KOTHUTUBHYIO
byHKIIUN 1 TyXOBHYIO cepy;

- popma Tena, IIaCTHKA Tella BHICTYNAIOT KaK (PYHKIIUS ICUXUYECKON CYIIHOCTH
— 3epKaJi0 [yXOBHOTO MHpa. DTOT AYXOBHBIH MHUP MPEICTABISET CKPBITHIE
pe3epBbl, IPUBOMS UX B IBMKCHUE, MBI 3aITyCKaeM MEXaHU3M TBOPYECTBA
[IpodeccuonanbHblil ypOBEHb CTY/AECHTA ONPEAEISICTCS YPOBHEM ILIACTHYECKOM

KYJBTYPBI U CTEIIEHBIO €70 JyXOBHOU 3PENOCTH.

2. MecTto nucuuiuiuibl B cTpykrype OIIOII BO
JlucrunmHa ~ OTHOCUTCS K = 4acTd  (OpPMHPYEMOM  yJaCTHUKAMH
obOpazoBarenbHbIX OTHOmIeHUH ydeOHoro mana OIIOII 57.03.03 Coyuanvho-
KVIbMYpHAs. —OesimenbHoCcCmb» W peanu3yercs Bo 2, 3 u 4 ceMmecTpe.
Jpamartyprudyeckoe NEHUCTBUE — CaMbld TOHKHM MPOLECC CO CBOEU JIOTHMKOM,
JUATEKTUKOW M IIEJIbI0 CO3[IaHUs XYAO0XKECTBEHHOro oOpa3a. JTa cBepx3ajaya

JOTUMYCCKM M TCEXHOJOIMYCCKM C TaKMMHM AUCHUIINIMHAMHK Kak: «IloctanoBka



MY3bIKaJIbHO-JINTEPATYPHBIX MporpaMm», «CIEHapHO—PEXHUCCEPCKUE OCHOBBD,
«KpeaTtuBHbIe TEXHOJOTHMU B IIOY-MPOrpaMMax / IUIACTUKO—XOpeorpapuuecKux
nporpammax», «TeXHOJOTUHM NPOMIOCUPOBAHUS M TOCTAHOBKU KYJIbTYPHO-
JIOCYTOBBIX IIPOTPAMM).

Co3nanue gpamatudeckoro d3¢¢exkrta B ApaMaTyprud CIEHHYECKOTO
NeNcTBUS TPeOyeT MOATUKU XYI0KECTBEHHOM (DOPMBI, )KaHPOBOTO pelIeHus: o0Opa3a
B Ipoliecce MpeoOpa)keHHsl, UCIIONb3Yys BBIPA3UTENbHBIE CPEACTBA TUIACTUKUA U
TaHIIA.

3. O0beM JUCHHUILIMHBI B 3aYeTHLIX eIMHHIAX
N3ydyeHne TUCUUIUIMHEL S 3a4eTHBIX eaunul, 180 yacos

JUISl OYHOTO: Kypc uaeT 2, 3 u 4 cemectp, 102 ayautopusix, 78 CPO, popma

KOHTpOJIsi 4 ceMecTp 3ayer.
U1t 3a04Horo: 18 aynuropusix, 162 CPO, dopma KkoHTpoJig 4 ceMecTp 3aueT

4. CTpyKTypa U coiep:KaHue TUCUUILIHHBI

®opma 00y4yeHHUs: OYHAA

Bunpr yue6HO# paboTHI, dopMmbl
BKIIIOYAsi CAMOCTOSITENILHYIO padoTy TEKYIIEeTO
CTYJICHTOB U TPYJOEMKOCTh (B Hacax), KOHTPOJIS
C |He B T.4. B aKTUBHBIX U UHTEPAKTUBHBIX yCIIeBaeMOCTH
¢ | aen bopmax
N M | (o Hexensam
- | Paznensr ec | cem Uun ceMecTpa).
JUCIATIINHBI lT3 ;ZT 3T 3C /e M/ I/IaBJI;IB,Z[ CP dopma
T |T |p P zme 0 TPOMEKYTOUHO
i aTTecranuu
3aH.
(o cemectpam).
[Tonsituitno -
KaTeropuaJibHbII
| | @mmapat > |1 ) 4
JUCIUIUTAHBI
«OCHOBBI
CIICHHYECKOT O




JIBHIKECHHS, IIJITACTUKH
H TaHIa».

Cuenunueckoe
TIBYDKEHHE.
[Mnactuka B pabote
aKTepa Haja oOpa3om
(mo mxone A.B.
Hewmeposckoro).

CemuHap -
IUCIYT

Cuenunueckasa
IUIACTHUKA.

Opranuzanus
JIBHKCHUS B
CLIEHUYECKOM
MIPOCTPAHCTBE
BPEMCHH.
(Kommno3zumus

PHUCYHKa).

KoMno3umnuonHsie
npueMsl Be.
Meiiepxomnba

Cemunap -
JIUCITYyT

3HaYeHHE TEMIIO —
pHUTMa IIpHU CO34aHUU
IUIACTUYECKOTO
oOpa3sa.

Cemunap —
TACITYT

My3bika u
JBUKCHHE.

Hedune 2

TearpanbHbIi )KaHP
IIaHTOMHUMaA

IImactuko —

JpaMaTHYECKHe
MMaHTOMHAMHYECKHUE
TEXHUKH,
3aKpeIuIsIoNe
JpaMaTHYECKUN

¢ dekr.

CemuHap -
TACITYT

10

IImactuko —

JpaMaTU9IeCKHe
IMAHTOMUMHYECKHE
TEXHUKH,
pa3BHBAIOIIHE

OMOIIMOHAJIbHO —

IUIACTHYECKOE
TNIEUCTBUE.

10

Hedue 3

11

IImactuko —

JpaMaTU4YeCKHe
IMAaHTOMUMHYECKHE
TEXHUKH,
pa3BHBAOIINE

11




THOKOCTh KOCTHO —
MBIIIICYHOI'O
anmapara. BonHoBas
TEXHHKA.

12

[Tmactuko —
JpaMaTU4ecKue
TEXHUKHU B
MaHTOMUME,
pa3BHUBAOIIHE
pe3oHaHC (4yBCTBO
apTHEpPA).

12

13

Texuuka
IIAaHTOMHUMHNYCCKHUX
11aroB.

13

14

IInacTumueckue
TEXHHUKH CTHIICH
JIBIJKCHUSA B
MMaHTOMUME.

14

15

IIpuemsl
IpaMaTH4EeCKUX
TEXHUK B
CIIEHUYECKOU
IJIACTHKE,
3aKpeIuIsIoNe
JpaMaTHYECKUN

¢ dekr.

15

16

Xopeorpapudeckuii
JKaHp «/lerckuii
TaHeL.

16

17

«Meton
JIIEUCTBEHHOI'O
aHanu3a» (pasBeaka
TEJIOM) MpH
IMOCTAHOBKE
xopeorpaduaeckoro
HOMEDA.

17

Cemunap -
JUCITYT

HTroro:

34

74

18

«A30yKa»
KIIAaCCUYECKOTO
TaHIIA.

1-3

13

19

Tanen —
COIMOKYJIbTYPHBII
¢beHomeH,
OTpaKAOLINNA
MICUXOTUIACTUYECKUE
MHTOHALUU
o011ecTBa,

13

Keiic — 3amaua:
3agague 1




COLIMOKYJIBTYpHBIE
MOTHBBL.

20

Hcropuueckas
CTHIIMCTHKA
TJIACTUKH
CpenHEeBEKOBBSA
(XITI - XV Bek).

13

21

Ucropuueckas
CTHJIMCTHUKA
TJIACTUKH 3MOXH
Bospoxnenus

13

22

Ucropuueckas
CTHJIMCTHUKA
«TAJIAaHTHOT0» BEKa
(XVIII B).

13-
15

12

Keiic — 3amaua:
3agague 2

23

Ucropuueckas
CTHJIIUCTHUKA
mwIacTuku XIX Beka.

16-
18

12

CemuHap —
JUCITYT
[IpakTrueckoe
3aJaHue

HTroro:

34

76

24

Bunabr
TaHIIEBAJIbHOTO
TBOpPYECTBA.

13

25

DopmbI
Xopeorpaduueckoro
BBICKa3bIBaHMA.

13

26

MeTtoguuyecKkas
OCHOBA CLUEHNYECKOrO
TaHUa

Kontpons

27

OCHOBBI HAPOJHO —
CIICHUYECKOTO
TaHI.

KonTpons

28

IInacTudueckas
IIOJITOTOBKA c
HCIIOIL30BaHUEM
IIPUEMOB
COBPEMEHHOM
xopeorpaduu.
Texuuku MOJEPH
TaHIA.

KonTpons

29

Texanueckue
NPUHIMIBL  JKa3 —
TaHIa.

Kontpons

30

OCHOBHBIE pa3aeibl
ypOKa MOJIEpH-/Ka3
TaHIA.

KonTtpons




[Tpuemsl
MPOCTPAHCTBEHHBIX
3] | KomMmo3uuui B 8 o) 3 Konrpor,
MOACPH —  JIKa3
TaHIIE
MeTto CIOHTaHHOTO CemuHap —

37 | My3bIKaJIbHOIO 9 2 3 JHUCITyT
JIBUKECHUS. KonTpons
TexHonornueckue
OCHOBBI PabOTHI C
MY3bIKAJIbHBIM

33 | Marepuaiom npu 10- 2 3 Kontposnb
CO3/1aHNU 11
KOMITO3U LU
HOMEpa.
3HaYeHHEe TEMIO —
puTMa B CO3NAHHH Cemunap —

34 | XYAOKCCTBCHHOM 12 2 3 JIUCITYT
bopMbI " KoHntposnb
coJlepKaHusl.

Meroauka
MMITPOBU3AIIIH. 13- CemuHap —

35 | (MMmpoBu3auoHHbI 14 2 3 AmcnyT
i Tame). Kontposnb
Metoauka co3mgaHus CemuHap —
TaHILIEBAIBHOW PEYH. i}

36 | (OBpucTHyeckwuit 1156 2 3 HI[P:pHp?nTe 1
METON). KonTtposb
[TocTanoBka
xopeorpahuuecKoro Hednrne 4

37 | HOMepa C 17 2 3 Keiic — 3amaua 1
HCIIOJIb30BAHUEM Kontpons
«aTTPAKIIMOHAY.

CemuHnap —
JTUCITYT
TecrtoBoe
Pexuccypa B 3a/1aHne
38 | moctpoeHuu 18 2 4 y
Keiic- 3agaua
KOMITO3UIMH TaHIa D HAMUCAHKE
IOpeTTo
KonTponb
Hroro: 34 40 OK3aMeH
Bcero: 102 190

dopMma 00ydeHHsI: 3209HAS




Bunpr yae6HO# paboTHI,

BKJTIOYAst CaMOCTOSITEJIbHYIO
pabory @OopMBI TEKYILETO
CTYJIEHTOB U TPYIOEMKOCTh (B KOHTPOJIA
qacax) yCIIeBaeMOCTH
C 2
. B T4. B aKTHBHBIX U (10 HezteAM
| MHTCPaKTHBHBIX cemectpa).
Ne | Paznenpl AUCIUILITUHBI dbopmax
ec
®dopma
u IIPOMEKYTOUHOU
P 3 3|11 |M |=H CP aTTecTaluu
Ja |(C |/ |/vr |n |O
(o cemectpam).
T T |p p 3a
H.
[ToHsiTHIIHO — KaTeropuaibHbIN
| | @TmapaT MCHHIITHHET «OCHOBBI ) 16
CILICHYECKOT'O JABM)KEHUS,
TUTACTUKY U TAHIIA.
Cnenuueckoe nsmxenue. Ilnactuka
) B pabote aktepa Haja obpazom (1o 16
mkone A.b. HemepoBckoro).
3 Cuenundeckas miacThKa 16
Opranuzanus JIBUKEHUS B
4 | CLUCHHYECKOM MPOCTPAHCTBE 16
BpeMeHu. (KoMmro3uius pucyHka).
Kowmmo3surmonnsie mpuemsl  Bc.
5 Meiiepxonbaa 15
6 3HaueHUe TEMIIO — PUTMa IIPU 15
CO3/IaHHH TIACTUYECKOro obpasa.
7 My3bIKa U JBUKEHHE. 15
Hroro: 109
8 TearpanbHblii )KaHp MIAHTOMUMA. 3 10
[InacTuko — npamaTu4yeckue
9 MaHTOMUMHYECKUE TEXHUKH, 10
3aKpPEIISIONINE IpaMaTHYECKUi
¢ dexr.
IImactuko - JlpaMaTHYECKUE
MaHTOMUMHYECKHE TEeXHHKH,
10 | pasBuBaromue >MONMOHATHEHO — 10
IJTACTUYECKOE IECHCTBHUE.
IInactuko — JpaMaTU4ECKUE
MaHTOMHMHYECKHE TEXHHKH,
1] | pasBuBarome ruOKOCTH KOCTHO — 10

MBINICYHOI'0 arrmapara. Boanosas
TECXHUKA.




12

IImactuko - JpaMaTHYECKUE
TCXHUKHU B IIaHTOMHMCE,
Pa3BUBAIOIINE PE30HAHC (YYBCTBO
napTHepa).

10

13

TexHrnKa TaHTOMUMHYECKHIX
araros.

10

14

IlnacTuyeckue TEXHUKU CTHIIEN
JIBYDKEHNSA B IAHTOMMME.

10

15

IIpueMsl 1paMaTUYECKUX TEXHUK B
CIICHMYECKOM IIACTHKE,
3aKpEIUISIONUE APAMaTUUECKHUI

¢ dexr.

12

16

Xopeorpapuieckuit KaHp
«/JleTckuil TaHeL.

12

17

«MeTonq IEWCTBEHHOI'O aHaU3a»
(pa3Beaka TEIOM) MPHU MOCTAHOBKE
Xopeorpagpuueckoro HoMepa.

15

Hroro:

109

18

«A30yKa» KI1acCHYECKOT0 TaHIIa.

19

Tanerg - COIMOKYJIbTYPHBIN
¢beHomeHn, OTpaKaroImun
NICUXOIUIACTUYECKUE  MHTOHAINU
o01ecTBa, COILIMOKYJIbTYpHBIE
MOTHBBI.

20

Hcroprueckas cTHIIMCTUKA
mactuku CpenneBexoBbst (XIII —
XV Bek).

21

Ucropuueckas CTWJIUCTHKA
IJIACTUKH 310Xy Bo3poxnenus

22

Hctopuueckas cTHIMCTUKA
«raantHoro» Beka (X VIII B).

23

Hcropuueckas cTHIIMCTUKA
mwiactuku XIX Beka.

24

BI/I,Z[bI TAHIOCBAJIbHOT'O TBOPYCCTBA.

25

®dopMbI XopeorpaduIecKoro
BBICKAa3bIBaHUS.

26

Mertonnueckas OCHOBAa
CIIECHUYECKOT'0 TaHIIa

27

OCHOBBI HapOJHO — CIIEHUYECKOTO
TaHIA.

28

IImacTryeckas moArOTOBKA C
HNCITIOJIBb30BAHUCM HpI/IeMOB




COBPEMEHHOM Xopeorpadumu.
TexHUKU MOJEpH TaHLA.

TexHUYECKHUE TPUHITUTIBI JIKa3 —

29 5
TaHIIA.

30 OcHOBHBIE pa3Ieiibl ypoKa MOJICPH- 5
JKa3 TaHIA.
[IpueMbl mpoCTpaHCTBEHHBIX

31 | KOMIIO3UIIMIA B MOJIEPH — JIKa3 5
TaHIIC
Meton CIIOHTAHHOT'O

32 | My3BIKaNBHOTO JBHKCHUS. 5
TexHoIOTHYECKHE OCHOBBI Pa0OTHI

33 | © MY3BIKQIBHBIM MaTepHaIOM MpPH 5
CO37JaHUU KOMITO3UIIMK HOMEpa.
3HayeHHUe TEMIIO — pUTMa B

34 | co3naHuM XyHI0KECTBEHHOU (OpMBI 5
U COJICPIKAHUS.
Metoaguka AMITPOBU3ALMH.

35 | (MmmpoBu3anuoHHblii TaHerr). 5
Metoanka co3gaHus TaHIEBAILHOMN

36 | peun. (DBpUCTHUECKHIT METON). 5
[TocTtanoBka xopeorpaduaeckoro

37 | HOMepa c HCIIOJIb30BaHUEM 4
«aTTPAKIOHAY.

38 Pexxuccypa B mocrpoeHuun 4
KOMITO3HITMH TaHIIa
Hroro: 108 | 3auer

Coz[epmanne AUCHUIIJINHBI?

Tema 1. IloHATHITHO — KATEroOpHAJbHBIA anmmapar JUCHMILIUHBI «OCHOBBI

CIHCHHYICCKOI'o ABM/KCHHUSA, INIACTUKH U TAaHIIA».

[IoHsiTHE «CLIEHWMYECKOE IBMIXKCHHUE.

buomexannka IeWCTBUA U JIBUKEHUS.

I[paMaTI/ILICCKOC JICCTBUE — Xy,I[O)I(CCTBCHHBIﬁ 06pa3 B CAHMHCTBC INJIACTUKH U




nepexuBanusa. «TenecHOoe CO3HaHUE» - NMEPEBOJI MEXAHUYECKOrO JIBUKEHUS B
nyxoBHYI0 Kateroputo (Metadusuka). Cucrema K.C. Cranucnasckoro. [lexaroruka
M. YexoBa. Meroauku Bce. Meliepxonpaa.

Tema 2. Cuennueckoe nsm:kenue. Ilnacruka B padore akrepa Haja o0pa3om (1o
mkoJie A.b. Hemeposckoro).

Tpenax ¢usnueckoro ammaparta akrtepa. ['MOKOCTh U MOJBHKHOCTH CYCTaBOB.
Haksnonsl, ckpyunBaHus, NPOTUMOBI: C TOBOPOTOM, C BpamlieHHeM. Xoapba —
OpPUYUHBl XapakTepa Noxoaku. ber — xapakrep Oera W NPUMEHUTEIBHO K
MOBEPXHOCTH (1O MECKY, M0 HAKIOHHOM TIOCKOCTH, IO CKaMeNKe U T.11.).

Tema 3. CueHn4YecKas MJIaCTHKA.

Hpamatuueckuil kimou neictBust. [lcnxo — ¢uznyeckuit ecT B ApaMaTHYECKOM
kimoye. «Cuctema K.C. CranucnaBckoro». «Meton (u3HUECKUX IEHCTBUII.
«Co3  4YeThIpexX»- «3E€pHO», XapakTep, XapaKTEepPHOCTb, MPUCIOCOOJIECHHUS.
«I[Ipennaraemble o0cTOATENBCTBAY. BHYTpeHHUI MOHONOr. TpHu Kpyra BHUMaHUS.
Bunenue.

Tema 4. Opranu3zanusi JBH:K€HUS] B CHEHHYECKOM MPOCTPAHCTBE BPEMEHMH.
(KoMmo3uuusi pUCyHKA).

Opranusanusi CLHEHUYECKOr0 IMPOCTPAHCTBA. «3epKano» cueHsl. «llome» creHsl.
Llentp cuensl. LlenTp Musancuensl. PucyHok conpHOTO TaHna. PucyHOK MaccoBoro
taHua. Cummerpuss u acuMmmerpus. llcuxonormyeckoe BO3ACHCTBUE PHUCYHKA
MU3aHCIICHBI (APUCTOTEB).

Tema 5. Komnosnunonnbsie npuemsl Be. Meiepxoabaa.

Merton KOHTpacTa IBUKEHUS U CTATUKY B KOMITO3UIIMU MU3AHCLEHBI. «JIoKanbHOE
JIBUKEHHE» Ha (OHE CTAaTHKU. [IpueM «ImmacTuueckoro akkoMinaHeMeHTa» (crnocod
yKpyInHeHus: ABwkeHus). [loBrop m Bapuaumu. IIpreMbl BCTpEYHOrO JBUKEHMS.
«[ocwim» - «topmo3y. [lay3a — nmpenenbHas popma BHYTPEHHETO JICHCTBUSI.

Tema 6. 3HaueHMe TEeMIIO — PUTMA NPH CO3AAHUM IJIACTHYECKOT0 00pa3a.

[ToHsATUSL «TEeMIT», «PUTM», «TEMIIO — PUTM». BHYTpEeHHUH pPUTM U TEMIIL.
[lcuxuyeckass ocHOBa puTMa. BeipasuTenbHble CpeiCcTBa TeMra. TemMmno — putMm
BHYTpEeHHEl armocdepbl HcHogHUTENs. TeMno — puUTMHUYECKas OpraHu3anus



CLUEHUYECKOr0 JIEWCTBHS: PUTMHYECKUH MNOBTOpP, PUTMHYECKHE BOJIHBI (CMEHa
MEXy BHYTPEHHUM U BHELIHUM JCHCTBUEM).

Tema 7. My3bIka U IBUHKEHHE.

Bocnutanue My3bIKaTbHOCTA U PUTMHUYHOCTH, CTIOCOOHOCTH JIBUTAThCSI B MY3BIKY,
O]l MY3bIKY, HCTIONb3Ysl €CTECTBEHHOE IBIDKEHHUE, TICUX0 — (PU3MYECKHid KecT U
YPOBEHb XOpeorpapuuecKoil OCHAIEHHOCTH.

Tema 8. TeaTpajibHbII dKAHP MAHTOMMMA.

[TanTOMHMA — BUJT MCKYCCTBA. XYA0XKECTBEHHBIN SI3bIK TAHTOMUMBI. JKeCT — s3bIK
NAaHTOMHUMBI, MaTepuan ucKyccrBa. JKect — mncuxopusnyeckoe AeHCTBHE.
XapakTepUCTUKHU >KecTa: Oe3yCIOBHBIE, YCJIOBHBIE, H300pa3UTENbHBIE, CYTry0O
1U300pazuTesIbHbIE.

Tema 9. IlmacTuko — JapaMaTHYecKHe TAHTOMHUMHYECKHE TEXHUKH,
3aKpenuisoimme JpamaTudeckui d¢gdexr.

Wnmro3un npoctpaHcTBa. MImo3un BpeMEHU U CKOPOCTH (BHYTPEHHHM TEMIIO —
put™). Unmo3us Beca. Mtro3us CUiibl.

Tema 10. Ilnactuko — [apaMaTHYecKHe TAHTOMHUMHYECKHE TEXHUKH,
pa3BUBalOUIMe SMOLMOHAIBHO — INIACTHYECKOE JIeliCTBHeE.

((CTCHa», OCHOBHBIC TCXHUKH «CTCHBI»: <«JIOBYILIKA», ((HpOTI/IBO60pCTBO>>.

Tema 11. Ilnactuko — [apaMaTH4YecKHe TAHTOMHUMHYECKHE TEXHUKH,
pa3BUBaKOIIHe THOKOCTH KOCTHO — MBILIEYHOI0 annaparta. BosiHoOBasi TeXHUKA.

Bonnbl NnajblaMu — pPa3BUTHC MEJIKOM MOTOPHUKHU: «BECP», «KMOTBUICK», «JIHUIIHI»,
«OT'OHB». OBJIaI[CHI/IC PUTMOM «KAaCTaHbLCT».

Tema 12. [LnacTuko — ApaMaTHYecKHe TEXHUKH B IAHTOMHMMeE, Pa3BHBalOIHe
pe3oHaHC (4yBCTBO IapTHepPa).

«YHI/ITKa», «3aMOK», «KOHTAaKT», «BO3AYyIIHAA IIOXOJKa», «TCHBb», «3CPKaJIO»,
«CHIIOBOC ITOJIC», «TJIMHA».

Tema 13. TexHUKa NIAHTOMUMHUYECKHUX IIATOB.



«Knaccuueckuit mar» (Mapcens Mapco), «mar Yapaun YamnmHay, <«JTyHHas
noxojikay (Maiikn Jlxxekcon), «uar B.B.» (Banguca Bnaaumupa).

Tema 14. IlnacTuuyeckue TEXHUKH CTHJIEH IBUKEHHUS B IAHTOMHUME.

[InacTnyeckas TeXHUKaA «parmm. TexHuka KMYIIBT». TexHuka «p060T». TexHuka
«pC3uHA».

Tema 1S5. IlpuemMbl ApaMaTHYeCKMX TEXHHMK B CHEHUYECKOH ILIaCTHKe,
3aKpenvisiomme a[pamMaTudeckui 3pPexr.

Meton M. Yexoa: «mcuxosorudeckuid sxect» («IDK»), BHyTpeHHsst atmocdepa,
U3JIydeHUEe, LEHTP TeJla pOJH, HSMOLMOHAJIbHAs OKpacka, BHJAbl JBUKEHUN
(bopmupyronue, napsiue, IaBHbIe, U3JTYYaloIINe).

Tema 16. Xopeorpaduuecknii s;kanp «/lerckuii Tanem».

ConepxxarenpHast (opma JeTckoro xopeorpaduueckoro Homepa. Hampasnenue
JpaMaTypruy TaHIa.

POHOBOﬁ TBOp‘{CCKI/Iﬁ MCTOJ «HUIpa» B MOCTAaHOBOYHOM TEXHOJIOIHHU JCTCKOTO
TaHa.

Tema 17. «MeToa AeHCTBEHHOI0 aHAIM3a» (Pa3BeIKa TeJI0M) IIPH IOCTAHOBKE
xopeorpagu4eckoro Homepa.

3akoHbl XopeorpaduyecKkod apamaTypruv. 3akoHbl TpueauHcta. OOimue
OPUHITMIBI METOJAa JACHCTBEHHOTO aHalW3a: MpejjiaraéMble OOCTOSTEIhCTBA;
coObITust («MeTon (pu3MYecKux ACHCTBUI»), CBEpx3ajiada; CKBO3HOE JICHCTBHE;
JVUHUS POJH; BHYTPEHHUW MOHOJIOT; BHUJEHHUE; «COI03 YETHIPEX» - «3EPHO»,
XapakTep, XapaKTepHOCTb, MPHUCHOCOOJEHus; arMocdepa, TEMIIO — pHUTM,
MU3aHCIIeHa. DT qHas padoTa.

Tema 18. «A30yka» KIaCCH4€CKOT0 TAHLA.

[ToctanoBka kopiryca. OCHOBHBIC TIO3HUIMH PYK, HOT. OCHOBHBIE TTO3UIINH KOPITyCa:
andac, smoJpMaH Kpyase, d(acH,okapTe. DieBanus Kopiyca.JK3epcuc y CTaHKa
(OCHOBHBIE AJIEMEHTHI 3K3epcuca). Jk3epcuc Ha cepeauHe. Allegro (ayuerpo).
[TaprepHas ruMHacTHKa (TIEPEBOJI FK3EpCUca y CTaHKa B apTep).

Tema 19. Tanmem — COUMOKYJbBTYPHBI  (PEHOMEH, OTPAKAIOUIUIA
NCUXOIJIACTHYECKHE HHTOHAIIUM 001IeCTBA, COUOKYJIbTYPHbIC MOTHUBBI.



Hctopuueckoe MpOuCX0XKIEHUE HCTOPUKO — OBITOBBIX TAaHIEB. DTUKET MOKJIOHOB U
peBepancoB. CTuieBble 0COOCHHOCTU TaHIIeB. PoJIb Xy/105KeCTBEHHOT0 CTHJISAA HA
KkocTIOM??? Bo3aeiicTBMe KOCTIOMAa Ha CTUJIEBOE MCHOJHEHUE TaHIa. KMuean
AMOXU. bajbHBIN 3TUKET pa3HbIX 3M0X: CpeaHeBeKoBbie, PeHeccanc, XVIII Bek,
XIX Bek.

Tema 20. UcTopuyeckas cruiaucrtuka miactuku CpeaneBexkoBbs (XIII — XV
BEK).

TanueBanpHas KyiabTypa CpenHeBekoBbs. Manepa ucnonHenus. [lonoxeHus Hor,
MOJIOKEHUS PYK. DTUKET ITOKJIOHOB U PEBEPAHCOB. TaHel — KOMIIOHEHT PBILIAPCKOIO
TypHupa. KyneT npekpacHoil namel. Kypryasnas aro00oBb. MaHepa BecTH aamy
«KOTTSAMH OPJIa».

Tema 21. UcTopryeckasi CTWIMCTUKA IUIACTUKH 310X Bo3poxaenus.

TanueBanbHbIM 3TUKET 3110XM Peneccanca. [loknon XVII Beka ¢ mumpokomnosaon
nusinoil. Pesepanc ¢ nuierigom.

Hpamatyprust Oama »smoxu Peneccanca. [luBeptucment «Ballet de coury
(mpunBopHbIK Oaner). Mackapajasl (TaHIbl B Mackax), LIEPEMOHHUAIbHBIM TaHEI.
TaHueBanpHasg CloOHWTa: MaBaHa (LIEPEMOHUAIBHBIN TaHEl]), CAJOHHBIM OpaHIIb,
KypaHTa.

Tema 22. UcTopryeckasi CTWIMCTHKA «rajJaHTHOro» Beka (XVIII B).

Xyn0KECTBEHHBIN CTHIIb «POKOKO». KpHHOMMH M OCOOEHHOCTH €ro HOIICHHS.
BnusHue koctioma Ha xopeorpaduro. Iloctymar stukera. Akceccyapsl (Beep,
TPOCTbH) B OAJTIbHOM 3THUKETE.

Accamb6neu Iletpa I. Ipamatyprus 6aia meTpoBCKON AIOXH.
Tema 23. UcTopuyeckas cruinucTuka miactuku XIX Beka.

[Inactnueckas kynbTypa XIX Beka. ban XIX Beka — 3J€MEHT ABOPSHCKOU
KyJIbTYpbl, (hOpMa COLMAIBHON OpPraHM3alny KOJUIEKTUBHOTO ObITa KyJIbTYPHOTO
nocyra.

Tema 24. Buabl TaHIEBAJIBLHOTO TBOPYECTBA.



QOoNBKIOPHBIM TaHEl — OCHOBA TAaHILEBAIBHOTO TBOpYecTBa. [loHsTHE
«cueHndeckui tanery. Knaccuueckuit tanen. HaponHo — CuUeHMYECKMH TaHeEIl.
Hcropuyeckuil TaHew.

Tema 25. ®opmbl xopeorpaguueckoro BbICKa3bIBaHUS.

Kommo3uirionnsie (opMbl TaHIIEBAIBHOTO >KaHpA: MOHOJIOT, Bapualus (coJio),
y3T, Majbie (GOPMBI (710 MECTH YETOBEK), aHCAMOITb.

Tema 26. MeToanuecKkass 0CHOBA CHIEHUYECKOI'0 TAHIIA.

OcHOBHbIE TaHIEBANbHBIE MNMO3UMUMA pyk H Hor. IlocraHoBka kopmyca B
aKaJEMHYECKOM TaHLIE, deBanus kopiyca. [llaru, mpoxoaku, Kkpocc.

Tema 27. OcCHOBBI HAPOJAHO — CIIEHUYECKOI'0 TAHIIA.

DK3epcuc Ha cepelMHE Ha MaTepuajie PYyCCKOro TaHIa M TaHLEB HAapOJOB MHPA.
[aru, npoxoaku. KomOunupoBanue. KoMMyHUKaTuBHAs pojib TaHIIA.

Tema 28. Ilnacruyeckasi MNOArOTOBKAa ¢ MCHOJb30BAHHEM IMPUEMOB
COBpPEeMEHHOM xopeorpapuu. TexHNKH MOIEpPH TaHUA.

Penakcanus mo3BoHouHMKa: TexHuka M. KaHHMHreMa — couyeTraHue pa3iInuHbIX
criupasnei u u3ruoon

Tema 29. Texuuveckne NPUHIUNBI 7KA3 — TAHLA.

[To3a «komnanca». M3omsauus u nonuuentpus. [lomupurmus B ka3 — tadue. CBHUHT.
Mynsrummkanus. Koopaunanus B ka3 — TaHIIE.

Tema 30. OcHOBHBIE pa3iesbl yPOKa MOJAEPH-/12Ka3 TAHIA.

Oco0OeHHOCTH TIOJIOKEHHUSI pyK W HOT. CXOJCTBO M pa3inyue C KIACCHYECKUM
tanieMm. [lo3umuu Hor (cuctema Jl>xopaaHo).

Tema 31. IlpeMbI NPOCTPAHCTBEHHBIX KOMIIO3MIMII B MOJAEPH — AKAa3 TaHIE.

1. dunamuka mu3aHcieHsl. 2. CMeHa «ypoBHei». 3. [lpuctpoiiku: oO0beMHbIe
OPUCTPOUKH, IJIOCKHME, MHOTOYPOBHEBBIE, CHUMMETPHUsSI M aCCUMMETpPHS,
(b poHTaNbHbIE, TOPCANbHBIE, BEPTUKATIbHBIE.

Tema 32. MeT01 CIOHTAHHOI0 MY3bIKAJIbLHOTO IBUKEHUS.



[Tnactuyeckoe naToHNpOBaHue. Tematusm. CBA3b MeXAY POPMOIl U BHYTPEHHUM
COCTOSTHHEM Ha (pOoHE TeMaTH3Ma B My3bIKaTbHOM MIPOU3BEICHUH.

Tema 33. TexHo/I0rMYecKHe OCHOBBI PadoThl ¢ MY3bIKAJBHBIM MATEPHAJIOM
NPH CO3JaHUM KOMIIO3MLIMU HOMepa.

JIB€ KOHIENIMA PACKPBITUS JIEUCTBEHHOM M OMOIMOHAIBHO — CMBICIOBOU
CYIIHOCTH PEXUCCEPCKOro 3ambicia. IlepBas — 3ampIcen AUKTYETCA MY3bIKOM.
Bropast — my3bIka Jaer JIOrMKy 4yBCTB, IO KOTOPOM HAaXOIUTCS JIOTHKA ACHCTBHUS.
HcTouHMK 1ENCTBUSI — BHYTPEHHUNA MOHOJIOT .

Tema 34. 3HayeHne TeMIIO — PUTMA B CO3JAHUM XY/I0:KeCTBEHHON (PopMBbI U
CoJlepPKAHNS.

Put™M — 0CcHOBa ynopsiiI04YEHHOCTH SMOLIMH, IBUKECHUS. PUTM B ICUXUYECKOW KU3HU
yesoBeKa. PUTM — OCHOBa BHYTpEHHEN TEXHUKH akTepa. PUTM B mantomMume. Putm
B TaHIIE.

Tema 35. MeTtoguka nmnposusanuu. (MMnpoBu3aliuOHHbIN TaHeN).

MeToapl MMMPOBU3ALMU JBUKECHUS: TOJU(POHUS, KOHTPAIMYHKT, MOJUrpadus
pUCYHKa M IuIacTUYeckoro motuBa. CoeauHEHME OBUKEHUS C IPOLECCOM
Pa3MBILUICHNUS: BHYTPEHHUH MOHOJIOT, «IICUXOJIOTMYECKHM JKECT», IICUXO —
¢uznueckuil xect. «MeTos CEeMaHTHYECKOIO pajuKalia» - JBa BUAA JIBUKEHUS:
«M3HYTPHU BO BHE» U «U3BHE BO BHYTPbY.

Tema 36. MeToauka co31aHusl TAHIEBAJIbHOM peun. (BPUCTHYECKUIT METO).

«Meton ¢usnueckux AedcTBUi». «CoOI03 YETBIpEX»: «3EpHO», Xapakrep,
XapaKTepHOCTh, MpHUCHOCOOIeHUs. BHyTpeHHee CLeHHYecKOoe CaMO4YyBCTBHE.
Oxpacka nBmwkenus. ['paduka Tema. Musanciena tena. [mactuueckuii MOTUB —
oOpa3. Ilmactuyeckuii moTuB — xapakrep. @DOpMbl ABMKEHHUSA: TIIJIaBHBIE,
dbopMupytolue, napsmme, u3Iydaronime.

Tema 37. IloctaHoBka Xxopeorpadguueckoro HoMepa ¢ HCIOJb30BAHUEM
«aTTPAKIHMOHA».

[IpueM npanupoBKH — JUHUW JBWXKEHUW, JTUHUU CHUJI, CO3JAIOIIMX JBHUXKEHUE,
b dexT «HurmIsum». MeTos KOHTPACTHOTO JBUXKEHUS U cTaTuKH. [Ipuem «aByx
KaznpoBy. IlnacTudeckue CTUIMCTUKHU: pamnui, MYJbTUILUIUKAILUS, BOJHOBAas
TEXHUKa, TEXHUKA POOOT.



Tema 38. Pe:kuccypa B moCTpOEeHHH KOMIIO3UIIUN TAHIIA.

Pexuccypa ABMXKEHMs: BBIPA3UTEIBHOIO M HM300pasuTenbHOro. «Meroa
buznyecKux IeHCTBUI, «IICUXOJIOTHUYECKHUH KECT», «COI03 UEThIPEX», IICHTpP Tela
poJHM, OKpacka, MmpejaraeMble OOCTOSTEIbCTBA, W3MYyYEHHUE, BUIBI ABM)KCHUM:
napsiue, IIaBHble, U3yJyaroue, GopMupyromue.

5. IlepeyeHb Y4eOHO-METOAUYECKOT0 oOOecreYeHUsi MO JUCHUILUIUHE,
o0pa3oBaTesibHbIE TEXHOJIOTUM:

[Tpu ipoBeieHNN y4eOHBIX 3aHSATHI OpraHu3anus 00eCreunBaeT pa3BUTHE Y
00y4aromMXcsi HAaBBIKOB KOMAaHIHOW pabOThl, MEXJIMYHOCTHONH KOMMYHUKAIIUH,
NPUHATUS  PEUICHUH, JHIEPCKUX KadecTB (BKIIOYas TPH HEOOXOIMMOCTH
NPOBEICHNE WHTEPAKTUBHBIX JICKIWA, TPYNIOBBIX JUCKYCCHUH, POJEBBIX WUID,
TPEHUHIOB, aHAJIW3 CHTyallMii W WMHUTAMOHHBIX MOJEJeH, MpernojaBaHue
IUCIUILTHH (MOIyJiei) B popMe KypCOB, COCTAaBJICHHBIX Ha OCHOBE PE3YJIbTaTOB
HAaYYHBIX HCCIICIOBAaHUH, MPOBOJMMBIX OpraHU3allMel, B TOM YHCIIE C Y4ETOM
PETHOHANTBHBIX 0COOEHHOCTEH MPOPECCHOHATLHON IEATEILHOCTH BBHITYCKHUKOB H
notpebHoCTel paboTonaTenei).

JInst caMocTosSITeNnbHOW PadOThl MO JUCHUILIMHE 00YYaroIIUecss HCIOIb3YIOT
cienyrolee yueOHO-MeTou4Ieckoe o0ecrneyeHue:

1.MeTonuueckre peKOMEH IalluK 10 OCBOCHHIO TUCITUTLINHBI — « CIIeHUYeCcKue
JIBIOKEHUEY

IIpumensiembie 00pa3oBaTe/ibHbIE TEXHOJIOTHM:

e [lpouecc n3yueHus: IMCUUIUIMHBI NIPEAYyCMaTPUBAET KOHTAKTHYIO (paboTa Ha
3aHATHUAX JIEKUUOHHOTO M CEMHHApCKOr0 TUIA) M CAMOCTOSTEIbHYIO
(caMOnoJAroToBKa K JIEKIMSM M 3aHATUSM CEMHUHApCKOro Tuma) padoTy
oOyuaromierocs.

e B kaudectBe OCHOBHOW (hOpMBI OpraHu3aluu Yy4eOHOTO Ipolecca Io
JUCHMIUIMHE B MpeAjaraéModl  METOAMKE  OOy4YeHHMs  BBICTYIAeT
UCIOJIb30BaHUE MHTEPAKTUBHBIX, PAa3BUBAIOIINX, MPOOJIEMHBIX, TPOCKTHBIX
TEXHOJOTHM OOydYeHHs, MPEeXkae BCEro Ha 3aHATHUAX CEMHHAPCKOTO THUIIA.
CeMuHap-IUCKyCCHsl, CEMUHAP-00CYXACHUE U CEMUHAP-TIPE3EHTAIUS CTaTel
HOCAT pa3BUBAIOLIMM XapakTep, CIOCOOCTBYIOT Ppa3BUTHIO JIMJIEPCKUX
KauyecTB, a CPEACTBAMU TPYINIOBON pabOThl HAJ JOKJIaJaMU — Pa3BUTHIO
KOMAaH/IHbIX KaueCTB 00y4YaroluXcsl.



e Ilenpi0 camMoOCTOSTENBHOM pabOThI CTYJEHTOB SIBISETCS (POPMUPOBAHUE
(¢unocopckoro MbIIUIEHUS U CO3HAHUS, CIHOCOOCTBYIOLIUX COLMAIBHOMY
OpUEHTHPOBAHUIO B COBpPEMEHHOM ku3HM. CamocrosiTenbHas pabdoTa
CTYJEHTOB I10 IUCLUUIUIMHE 00€CIIEUNBAET:

- 3aKpEMJICHUE 3HAHUM, MOJYYEHHBIX CTYAEHTAMHM B IIPOLECCE
3aHATUHN JEKIIMOHHOTO U CEMUHAPCKOTO TUTIOB;
- ¢dbopMupOBaHrE HABBIKOB PabOThl C MEPUOIUUYECKON, HAYUHOU
JAUTEepaTypoit, "H(HOPMaMOHHBIMU pecypcaMu HTepHeT.
B mporiecce BBINONMHEHUS CaMOCTOSITENIbHON pabOThI CTYIEHT OBJIa/I€BACT
YMEHMSIMM M HaBbIKAMU HANMCaHMWs HAY4YHbIX pabOT IO COLMOJIOTHH;

aHAJIM30M COLIMOJIOTUYECKUX TEKCTOB, KOHLENINN, TOUEK 3PCHMSI.
DopMBbI CAMOCTOSTENIHOM paOOTHI:

[ToAroToBKa K MPaKTUYECKOMY 3aHSTHIO.
[TonroroBka K mpe3eHTaIlK JOKIaa Ha CEeMUHAPe-00CyKICHUH,
[ToaroToBKa K Mpe3eHTalMK T0KIa[a Ha CEMUHApE TUCKYCCUU,
[ToaroToBKa K yCTHOMY OIIPOCY pyOEKHOTO KOHTPOJISL.

CamocrosiTenbHas paboTa sIBASETCS 00A3aTENbHON SISl KAXA0T0 CTYyACHTA.

- aKTUBHBIE METOJMKH MPOBENCHUS 3aHSATHI: TUCIYTHI, NHUCKYCCUHU, MUHU-
KOH(epeHIun

- ICJIOBBIE UTPBI

- MO3TrOBOM LITYPM

- UITPOBOE MOJICJMPOBAHUE MPOCKTOB

- MpaKTUYEeCKUe JT1ad0paToOpuu

- MCTIOJb30BaHNE KOMITBIOTEPHBIX TEXHOJOTUH, paboTa ¢ MHTEPHET-PECYpCaMH,
paboTa ¢ ayuo U BHIIEO-pECypcaMu

6. OueHovHbIE cpeCcTBA /151 TEKYIIEro KOHTPOJISA yCIeBaeMOCTH,
NMPOMEKYTOYHOI aTTeCTALMHU N0 UTOraM OCBOEHMS TUCIUILIUHBI U Y4eOHO-
MeToAu4YecKoe odecreyeHue caMOCTOATEILHOM PadoThI CTY/AEHTOB

TeMbl NpaKTHYECKUX 3aHATHI

Tema: Xapakrep TeJleCHOH IUIACTUKH KaK oOTpakeHUue (eHOMEeHOJI0ruu
MCUXHYECKOM KU3HU YeJI0BeKa.

Bomnpocksr:

1. IImacTudeckoe BOCIIMTAHUE — IICUXOJIOTO MeIarornueckast OCHOBA.
2. AxTUBHU3AIMS SMOLIMOHAIBHOM M JIOTUMYECKON MaMsITH (METOAbI, (DOPMBI).



Tema: Meroguka NJIACTHYECKOr0 BOCIUTAHUSA aKTEpPa B OTEYEeCTBEHHOU
TeaTpaJbHOM LIKOJIe.

Bompocsr:

1. MexaHU3MBbI aKTUBU3ALMHA SMOIIMOHAILHON U JIOTHYECKOH ITaMSTH.

2. Metoael  pa3BUTHS  MY3BIKAJIBHOCTH, PUTMHUYHOCTH, IUTACTHYHOCTH.
(ILmacTnueckoe WHTOHMPOBAHHUE, «METOJ[ CIOHTAHHOTO MY3bIKaJILHOTO
JIBYDKCHUS ).

Tema: TeMno — pUTM — KOMIIOHEHT XYJA05KeCTBEHHON (POPMBI.
Bomnpocksr:

1. My3bIKaJIbHBIA PUTM, TEMII, METPO — PUTM.
2. BHyTpeHHHI TEMIIO — PUTM, BHELIHUI PUTM U TEMIL.

CamocrosiTesibHasi paboTa
NuauBuayajibHble TBOPUYECKUE 3a1aHUS (IPOEKTHI):

[ToctanoBKa OAHOTO W3 OJIOKOB, SMU30JI0B HJIK HOMEPOB MPOrpaMMbl (aBTOpPCKas

CIieHapHas pa3padoTKa B COOTBETCTBHHU € OOILIeH 3a1aueil mokasa):
1. Hanucanue nmubperTo (CrieHapHas 3asBKa) HOMepa.

2. Tlogbop My3BIKAJIBHOTO MaTepuaja W XYJ0KECTBEHHBIX BBIPA3UTEIBHBIX

CPENCTB JIJIsl IOCTAHOBKH 3CTPAJHOIO HOMEpA.

3. [lonGop ucnogHUTENEH, OpraHu3alrs PENEeTULMOHHOTO IIpoIecca.

PexoMeHIaliMu K caMOCTOSAATEJILHOM padoTe
[IpakTrueckue 3ajaHusl CTYAEHT BBINOJHSAET CAMOCTOSITENIBHO, OMUPAsICh Ha
COZEpKaHME JICKIIMOHHOTO Kypca, CECMUHAPCKUX U MPAKTUYECKUX 3aHATHM, a TAKKE
PEKOMEHAYEMYIO JIUTEPATYpPy (OCHOBHYIO M JIOMIOJTHUTEIBHYIO) YKa3aHHYIO B

porpamme.



Kpome TOro, wacel CaMOCTOSTENBHOM pabOThI TaKXke MpPerycMaTpUBAIOT

npuoOpeTEeHNE CTYIEHTOM HaBbIKa TIOCTAHOBOYHOM pabOTHI:

yMeTb OOOCHOBAaTh MY3bIKaJIbHO-IPAMATYPrUYeCKy0 MBICIL € HAceH
CIICHUYECKOI'O JICHCTBUS;
YMETh HCII0JIb30BaTh Xy10KECTBEHHBIEC u HEXYI0’KECTBEHHBIEC

BbIPA3nUTCIIbHBIC CPEACTBA.

B cooTtBercTBHU C oeJsIMU M 3aa49aMH KypCa BBIIIOJIHCHHC CaMOCTOSTEIILHOM

paboThI MpeoaraeT CIeayOIINe OIICHKH 3HaHUM.

MakcumanbHoe KosmyecTBO — 10 0a/JioB — CTYJIEHT IOJy4aeT IHpH

BBIIIOJIHCHWH CJICAYIOIINX YCHOBHﬁI

BBICTYIJIEHHE C COOOLIEHHWEM IO OJHOMY U3 BOIPOCOB CEMHUHAPCKOTO
3aHATHS;

AKTUBHOE MCIIOJIb30BAHME OCHOBHOW PEKOMEHIAOBAHHOM II0  KypCy
JIUTEPATYPHIL;

YyMEHUE HaXOOuTh TpeOyromyrocs WHGOPMAIMIO, AaHAIM3UPOBATh W
VHTEPIPETUPOBATH €€ B COOTBETCTBUHU C LIEJSIMU U 3aJa4aMU CEMUHAPCKOIO
3aHATHS;

YMETb OPUEHTHUPOBATBCA BO BCEM MAaCCUBE H3y4aeMOIo Marepuasa,
COOTHOCUTB HOBBIM MaTE€pUAJI C IPOUICHHBIM;

HAJIMYWE KOHCIIEKTA HCTOYHUKOB 10 TEME, H3y4aeMOW CTYIAECHTOM

CaMOCTOATEIBHO.

7 0aJ1710B CTYJIEHT NOJIy4a€eT MPU BBIIOJHEHUHN CIAEAYIOIINX YCIOBUM:

BBICTYIUICHHE C COOOILEHHEM [0 OJHOMY M3 BOIIPOCOB CEMHUHAPCKOTO
3aHATHS;

WCMOJIb30BAaHUE  JIOTIOJIHUTEIBHOW  PEKOMEHAYEMOW  JIMTEPATYpPhl MO
M3y4aeMOU TEME;

YMEHHE I0CTATOYHO MOJIHO PACKPBITh TEMY;

HaIN4YuEC KOHCIICKTAa KICTOYHHUKOB I10 H3yqaeMOﬁ TEMC.

S 0a/1710B CTYJIEHT MOJIy4a€eT MPHU BBINOJHEHUU CIAEAYIOMINUX YCIOBUM:



- BBICTYIUICHHE C COOOIIEHHEM IO OJHOMY W3 BOIPOCOB CEMHUHAPCKOTO
3aHSITHUS,

-  YMCHHEC AOCTATOYHO IIOJHO PACKPLITh TEMY.

KypcoBoii 3x3aMeH [TOBOJNUTCS B BUJIE TBOPUYECKOTO MOKA3a, I KaX/blil CTYAECHT
CaMOCTOSITENILHO Pa3pabdaThIBAET U CTABUT COOCTBEHHBIN XOpeorpaduueckuiit Homep
WM 3MTU30/1 IPOTPAMMBI.
JJ1 TOATOTOBKM CTYIEHT JOJIKEH:
1. M3yuuTh TEOpEeTHUYECKHE OCHOBBI TEXHOJIOTMM METOAMKH U TOCTAaHOBKHU
Xxopeorpaduueckoro Homepa.
2. OBnajeTh CLEHAPHO — PEXUCCEPCKUMHU OCHOBAMHU TEXHOJOTMHU CO3/1aHUs
Xxopeorpaduueckoro Homepa.
3. OBnagerb MNPaKTUYECKUMHU HABBIKAMHM IIOCTAHOBKHM XOpeorpadpuueckux
HOMEpOB.
Ouenka «otau4ano» (30 6ans0B) peanoaraer:
- ydacThe B TBOpPYECKOW pa3pabOTKe CLEHapHs IUIACTUKO-XOpeorpapuuecKux
nporpaMMmel (pa3paboTka oOIIell KOHUENIUH, pa3padoTKa OTAEIbHBIX OJIOKOB,
AMU30/10B, HOMEPOB Oyaylied mnporpammbl; pa3paboTKa CLEHApHOIO IUIaHA C
OPUMEPHBIM TalMHMHIOM; HAIlMCAaHUE JMTEPATYpHOTO CLEHapus MpOrpaMMBbl,
HAIMCaHMsI TEKCTOB CTUXOB U MECEH JJIs CLIEHAPHsl, HAMMCaHWE MOHTaKHBIX JIUCTOB,
MY3bIKQJIbHOM M CBETOBOM MAPTUTYD);
- OpraHu3alOHHAs JAESITENbHOCTh MO MOJATOTOBKE, MOCTAHOBKE M IMPOBEICHHUIO
TBOPYECKOTO MOKa3a Kypca (OpraHu3alus perneTUIIMOHHOTO MPOLIecca: peneTHIINH
HOMEpPOB, 3MU30/10B, OJJOKOB, MOHTa)KHbIE U CBOJIHBIE PENETULINN, TEXHUUECKUE U
MOHTHUPOBOYHbBIE PENETHUIINH, T€HEPAIBbHBIN MPOTOH, MOATOTOBKA MY3BIKAJIILHOTO U
XYAOKECTBEHHOT0 O(OpMIIEeHUsI I10Ka3a, IOIIMB KOCTIOMOB; MaTepHAJIbHO-
TEXHUYECKOE OOecnedyeHne I[10Kas3a; OpraHM3alus payCHOM YacTu I[10Ka3a;
NOJrOTOBKAa M odopmieHue 3ana; noiurpadus: adumm, JTUOPETTO HaAIHCaHHE,
IUTAHOB [0 TIOJArOTOBKE U MIPOBEIEHUIO [T0KA3a C YKa3aHUEM OTBETCTBEHHBIX JIMIL U

BPCMCHH NCIIOJIHCHHA, OPraHN3allHOHHAA U TCXHUYCCKAA pa60Ta BO BpEMs HOKaSa);



- IOCTaHOBKA OJJHOTO U3 OJIOKOB, AMHU30/10B UJIM HOMEPOB MPOTpaMMBbI (aBTOpPCKast
CleHapHasi pa3paboTka OJI0Ka, SMU30/a WJIM HOMEpa B COOTBETCTBUHM C OOIIeH
3alauyeil TMoKasza, CUEHApPHBIM U PEXKHCCEPCKUI 3aMbICeN MOCTAHOBKH, MOAOOP
MY3bIKaJbHOTO MaTepHajla M XYJ0KECTBEHHBIX BBIPA3UTENbHBIX CPEACTB IS
MOCTAaHOBKHM, TMOAOOpP AaKTEPCKOro COCTaBa, OpraHU3alUs PENeTHUIIMOHHOIO
npoiiecca);
- ydacTue B Ka4eCcTBe aKTEépa WK BEAYIIETO B Pa3IMYHBIX OJOKaxX, 3MU30aX

WM HOMEpax MporpaMMsbl (BeAYLIUH, akTep — COJIMCT, MaCCOBKA).
Ouenka «xopomo» (20 6a10B) IpeAnoIaraer:
- ydJacThe B TBOpYECKOW pa3paboTKe CleHapus KypcOBOrO TIOKa3a WU
OpraHU3alMOHHAS JEATEIBHOCTh M0 IOJATOTOBKE, MOCTAHOBKE U TMPOBEICHUIO
TBOPYECKOIr0 MOKa3a Kypca;
- IOCTAHOBKA OJHOTO U3 OJIOKOB, SMTU30I0B UJIK HOMEPOB MPOTPAMMBI;
- y4acTHhe B Ka4eCTBE BEAYLIErO WM aKTEPA B Pa3IUUHBIX OJIOKaX, SMU30JaX WU
HOMEpPAX MPOrPAMMBIL.
OuneHka «ya0BJIeTBOPUTENBHO» (15 0a10B) peanonaraer:
ydyacTHE B KAauecTBE aKTepa WM BEAYIIETO B PA3NUYHBIX OJOKax, SMU30AaX U
HOMEpAX MpOrpaMMbl JIMOO OpraHU3aIMOHHAS JEATEIBHOCTh MO IMOATOTOBKE,
MIOCTAHOBKE U MTPOBEIEHUIO TBOPUYECKOTO MOKa3a Kypca.
O1eHKY «Hey/10BJIeTBOPUTEIBLHO» (MeHee 15 0a/1i10B) 1oTy4aeT CTyAeHT, paboTa

KOTOPOIro HE OTBCYACT BbIMICTICPCUNCICHHBIM TpC6OBaHI/I}IM.

Kpurepuu peMTHHIOBOI OLIECHKH HA 3a4eTe

«OTAMYHO» BBICTABISETCSA, €CIU CTYACHT MOKa3aj TIIyOOKOE W TIOJHOE 3HAHHE
Matepuana ydyeOHOW JUCHUIUIMHBI, YCBOCHHE OCHOBHOW M JOMOJHUTEIbHOU
JUTEPATYPBI, PEKOMEHIOBAHHOU pabouel mporpaMMon TUCHUTLTAHBI.

«Xopomo» BBICTABISIETCS, €CIU CTYAEHT IOKa3ald IIOJIHOE 3HAHWE OCHOBHOIO
MaTepuasna y4eOHON AUCIMILTUHBI, 3HAHHE OCHOBHOMW JIMTEPATYPhl U 3HAKOMCTBO C
JIOTIOJIHUTEIBHON JTUTEPATYpPOr, pEKOMEHOBAHHOM paboueii mporpaMMoi.



«Y10BJIETBOPUTEIbHO0)» BBICTABISIETCA, €CJIA CTYJICHT TOKA3aJI [IPU OTBETE 3HAHUE
OCHOBHBIX TMOJIO)KEHUW y4ye€OHON JUCUUIUIMHBI, JOMYCTUBIIUMN  OTIEIbHBIC
MOTPEIIHOCTA U CYMEBIIMI YCTPAHUTh UX C MOMOILBIO MPENOIaBaTeNsl, 3HAKOMbIN
C OCHOBHOH JIUTEpaATypOM, PEKOMEHI0BaHHOM paboyei mporpaMmMoii.

«Heyn0BJIETBOPUTEJIBHO»  BBICTABIACTCS, €CIAM IPU OTBETE BbISIBUIUCH
CYILIECTBEHHbIEC TPOOEIbl B 3HAHUU OCHOBHBIX MOJOKEHUM yueOHON TUCHUTIIIMHBI,
HEyMEHUE CTyJEHTa Jlak€ C TMOMOIIbI0 MpenojaBarenas CcPOpMyIHpPOBATH
MpaBUJIbHBIE OTBETHI HA BOMPOCHI IK3aMEHAIIMOHHOTO OuIeTa.

7. Y4eOHo-MeTOAUYeCKOe U HH(opMaMOHHOE o0ecneyeHue JUCIUIIIMHBI

OcHoBHas uTEparypa:

1. XKapko A.Jl. Teopusi, MeToarKa U OpraHU3alys COLMAIBHO-KYJIBTYPHOU
neatelbHoCcTH: yueOHuk. — M.: MI'YKU, 2012.

2. XKapxos A.Jl. "TeopeTnko — METOIOJOTUYECKUE OCHOBBI KYJIBTYPHO -
nocyroBou gearensHoctu” - M., MI'YKH, 2012

3. Epmioa O.B. Meroauka npenoaBaHus JaTHHOAMEPUKAHCKUX TAHIIEB B
dbutHec — kiyoe: kypce aeknuit. — M., MI'VKU, 2012.

4. Kopsiknaa I''M. TexHONOrHYECKHE OCHOBBI YIPABJICHHUS MPOEKTOM: KYpC
aexumii. — M.: MI'UK, 2015.

JonosHnTEeILHAA JTUTEPATypA:
1. bazaposa H.II. A30yka knaccuueckoro Tanma. — CI16., 2006
2. bormanos I'.®. OcHOBBI XOpeorpaguueckoi ApaMaTypruu: yd. mocooue st
CTyAE€HTOB BY30B. 131-¢ 2-e, non. — M., MI'YKH, 2010.
3. BaranoBa A.fl. OcHOBBI KJTacCHYECKOTO TaHIa: yaeOnuk. M3a-e 9, crep., -
M.; CII6.; KpacHonap: [Inanera my3siku: Jlans, 2007.
4. Buxpesa H.A. 3anuce TaHna. ieMeHTapHbIE OCHOBBI 3aITUCH ABUKECHUH 10
cucreme Pynoneda Jlabana. — M.: ['onoc - Ipecc, 2006
Epmosa O.B. "OCHOBBI CLIECHUYECKOTO IBUKEHUS U I1acTuku'- M.2009
6. Epmosa O.B. Mctopusi, cTaHOBJIEHHE U Pa3BUTHE CIIOPTUBHO — OAJIbHBIX
TaHIEB: Kypc aekuuil. — M., MI'YKH, 2011.
7. XKapkoB A.Jl. "TexHOIOTrUs KyJIbTYPHO - I0OCYTOBOM JIeSITEIbHOCTH -M.,
MI'VKH, 2009
8. XKapkos A./l. Teopus 1 TEXHONOTUS KyIbTYPHO-IOCYTOBOM JESITEIILHOCTH:
yuebnuk. — M.: MI'VKUH, 2007.
9. Kupumnos A.Il. MactepcTBo xopeorpada: yueOnoe nocodue. — M., 2006
10.Kopsskuna I''M. TexHoIOrM4ecKUE OCHOBBI TMOCTAaHOBKH  IUIACTHKO-
xopeorpaduueckux nporpamm: Kypce aekmuit. — M.: MI'YKH, 2011.
11.Kopsakuna I'.M. TexHolornueckue OCHOBBI pPabOThl € MY3bIKAJIbHBIM

MaTepHaJioM IPH TIOCTAHOBKE IUIACTHKO - XOpeorpadHuuecKux IMporpamMM:
MeToJ. nocodbue — M.: MI'VKH, 2008.

e



12. Kox U.B. OcHoBsl cuiennueckoro npmwkenus. — CII0., [lnanera Mmy3biku,
2010

13.Hukutun B.1O. I)xa3oBbiii Tanen. Mctopus. Metonuka. [1paktuka: yueoH.
nmocooue — M., MI'VKH, 2014.

14. Huxkutun B.1O., HIBapn U.K. Komno3unus B coBpeMeHHOUW xopeorpaduu:
yaeb-meTo . mocooue. — M.: MI'YKU, 2007.

HNHTEepHEeT-pecypcehbl, COBpeMeHHbIe MpodeccuoHaAIbHbIE 0a3bl JAHHBIX H
HHGpOPMALMOHHBIE CIIPABOYHbIE CHCTEMbI

http://www.consultant.ru/ - cnpaBo4HO-IIpaBoBas cucrema «KoHCyIbTaHT

IIITEOC»

https://elibrary.ru/ - Hay4nas snexkrponHas OubiroTeka

IIporpammHuoe obecnieuenue u MHTepHET-pecypcehl

Y4eOHO — MeToanyecKkoe U MHPOPMAIMOHHOE O0ECreueHue AUCLMILIUHBI
IpeIyCMAaTPpUBAET HCIOJNb30BAHUE JJIEKTPOHHBIX PECYpcoB U OHOIMOTEK,
COACPKAIMX CHOPABOYHBIE MATEPHUANIBI, HOBOCTHBIE PECYPCHI, MY3BbIKAJIbHbBIC
SHUHUKJIONEANH.

8. MeToan4yeckue yKasaHus JJIs1 CAMOCTOATEIbHON padoThI

Meroanueckue yka3zaHuS I OOYYaroIIMXCS 10 OTJACIbHBIM BHIAM
y4eOHOM NEeSITENHbHOCTH MPEACTAaBICHBI B mocoOun: Memooduueckue YKaszaHus no

0CB60€HUIO ducuunﬂuﬂbl ((CM@HM’%@CKO@ OeuofceHue, naacmuka u maney) - XMMKM,

MIT UK. www/mgik/org (pescum docmyna — c60000HbLIL)

OcCHOBHBIC 3agaun npezmaraeMoﬁ AJI U3YUYCHUA JUCHUILIMHBI: O3HAKOMHTD
CTYACHTOB C ITPCIAMCTOM U OCOOEHHOCTSIMH €€ MMPaKTHYCCKOTO0 IPUMCHCHMA.

B xoze camoctosiTenbHOM pabOThl MTPU U3YYEHUH JAHHOTO Kypca CTYIEHTbI
NpUOOPETAIOT HABBIKU MPH YCIOBUU MPABHIBHONW OpraHU3alMKM CaMOCTOSITEIbHON
paboThl, KOTOPast MPOSBISAETCS B KAXKJIOM 3BEHE YUEOHOro mpoliecca: Ha JEKUHUsX,
IIPU NOJArOTOBKE K MPAKTUYECKUM (CEMUHAPCKUM) 3aHITHUAM U 3a4ETY.

Bo BpCMs1 HeKHI/Iﬁ CTyACHTaM PCKOMCHAYCTCA COCPECAOTOUYNTL BHUMAHHC HaA
OCHOBHBIX ITOJOXCHHUAX JICKOHUHN M ee BbIBOJIaX, a4 TAKXKXC Ha TC PCKOMCHAAIIWU,
KOTOPbIC IIpCAjIararoTCAa JJisd CaMOCTOSITEIILHOMN pa6OTBI B IIPOLECCCC MOATOTOBKHU K
CCMHHAapaM, HHTCPAKTUBHBIM 3aHATUAM H 3aqéTy.

9. IlepevyeHb HH(POPMALMOHHBIX TEXHOJIOTH I



[Ipu ocymecTBaeHMH 00pa30BaTENLHOTO TIpollecca IO  AWCIMILIAHE
UCTIONIB3YETCsI CIEAYIOIIee IMIIEH3NOHHOE TPOrpaMMHOE 0OecTIeueHHE:
OnepanuoHHbIE CUCTEMBbI:
-Windows 7 Professional
ITaker opuCHBIX MporpamMmm:
-ABBYY FineReader 14 Business 1 year (Per Seat) Academic
—Microsoft Office 2016 Outlook
—Microsoft Office 2016 Word
—-Microsoft Office 2016 Excel
-Microsoft Office 2016 PowerPoint
—-Microsoft Office 2016 OneNote
—Microsoft Office 2016 SharePoint
—Microsoft Office 2016 Microsoft Teams
—-Microsoft Office 2016 Access
—Microsoft Office 2016 Publisher
-1C:YHuBepcurer
- VYueb6nsie miansl BO u YII BITO
AHTHBHPYCHBIE IPOTPAMMBbI:
-Kaspersky Endpoint Security
Apyroe 11O:
-Mozilla Firefox
[Ipu ocymectBieHnn 00pa30BATENBLHOTO TMpOIECCa MO JAUCIHUIUINHE
UCTIONIB3YIOTCS DJIEKTPOHHO-OUOIMOTEYHBIE CHCTEMBI:
DNeKTpOHHO-O0MOMoTeyHas cuctema «Jlanp»: https://e.lanbook.com/
DNIeKTPOHHO-0MOnoTeyHas cucrema «Pykont» https://rucont.ru/
DnekTpoHHast oubnroreka «kOpaiT»

https://biblio-online.ru/

DneKTpoHHO-0MOMoTeuHas cucrema «bubdbmmopoccukay
http://www.bibliorossica.com/

Hayunas AIIEKTPOHHAS oubnmnoreka:
https://elibrary.ru/projects/subscription/rus_titles_open.asp

10. MaTepuainbHO-TeXHHMYECKOe OOecneYeHne JUCIHUILTHHbI

YyebHple 3aHATHS 1O  JUCHUIUIMHE TPOBOIATCS B CICTYIOIINX
000Opy/MOBaHHBIX  y4eOHBIX KaOWHETaX, OCHAIIEHHBIX COOTBETCTBYIOIIUM
00opy/IoBaHNEM U POTPAMMHBIM 00ECTICUCHUEM:

Ta0mura 7
HanmenoBanne 000py10BaHHBIX YU€OHBIX KAOMHETOB,
00BEKTOB JIJIsl IPOBEACHHSI MPAKTUICCKUX 3aHITHIA C
MePEYHEM OCHOBHOTO 000PYI0OBAHUS U TPOTPAMMHOTO
o0ecrnevyeHus

Bun yuebnbix
3aHSATHH 110
TUCLUILINHE




3aHATus 3&.1'[, IMOTOYHAasA ayauTOpHA, OCHAIICHHAsA HNPOCKIHNOHHLIM
JICKOUOHHOI'O THUIIAa 060py,Z[OBaHI/ICM

3anatus [Torounast aynuropus,
CEMHUHApPCKOTO TUMA
CamocTosiTenbHas Hayuno-Texaudeckas 6ubamoTexa

paboTa CTy/IEHTOB

OcBoeHME MUCIUIUIMHBI MPEANOJaraeT HCIOJIb30BAHUE aKaJIeMUYEeCKOU
ayIUTOPUU IS TPOBEACHUS JIGKIMOHHBIX W CEMUHApPCKUX 3aHSITUH ¢
HEO0OXOAMMBIMU TEXHUYECKUMHU CPEACTBAMU (KOMIBIOTEP, IPOEKTOP, TOCKA).

[Iporpamma cocrtapieHa B cootBeTcTBUM ¢ TpeboBaHusiMu GI'OC BO 3++ ¢
yuetoM pexoMenaauuii [IpOOIl BO no wnanpanenuto 51.03.03 CoumanbHo-
KyJbTypHas A€ATEIbHOCTD.

ABTtop nporpammbl: Kopskuna I".M., 3acn. apt. Poccuun, aoueHt kadenpsl
KYJIbTYPHO-I0CYTOBOM €SI TEIIbHOCTU



